
One of the most frequently asked questions of the Plumas County COVID-19 informational phone line is how

to get tested. Each county in California implements COVID-19 testing uniquely in ways that work for them. In

Plumas County, COVID-19 testing is conducted through each of the three healthcare facilities (HCF): Seneca

Healthcare District (530-258-2151), Eastern Plumas Health Care (530-832-6500) and Plumas District Hospital

(530-283-2121). Plumas County Public Health does not conduct COVID-19 testing nor does Public Health

direct the HCFs on testing; however, Public Health partners with HCF’s regarding testing. The Health Officer

provides recommendations to the HCFs regarding testing in the county. If an individual is identified as a

close contact of someone diagnosed with COVID during a case investigation, Public Health works with the

HCF to prioritize testing. 

Where in Plumas County can I get tested? If an individual is symptomatic they can contact their health

care provider or HCF to schedule an appointment. If an individual is asymptomatic (no symptoms) but

would like to be tested then a mass testing event is appropriate. If there is not a mass testing event available

then people can contact an HCF to schedule an appointment. Each HCF has a screening process for COVID-

19 appointments and testing.

What do I do if I believe I have had contact with a positive individual? Plumas County Public Health

conducts a case investigation and does contact tracing with all residents who test positive. If an individual is

identified as having close contact with someone who has tested positive, then the close contact will be

scheduled by Public Health to be tested. A close contact is identified as an individual who has had

approximately 15 minutes or more of contact within 6 feet without both individuals wearing a mask. If an

individual was not identified as a close contact, but believes he/she may still have been exposed and wants

to be tested then a mass testing event is appropriate.

What is the difference of symptomatic and asymptomatic testing? Any individual, who has COVID-19

symptoms should contact their health care provider immediately. If an individual is asymptomatic and has

not been identified as being a close contact of a positive individual, then a mass testing event is appropriate.

If there is not a mass testing event then contact a HCF to be screened. 

At this time Plumas District Hospital conducts mass testing every Tuesday and Thursday (530-283-5640).

Testing is an important component in the response to COVID-19, in that it assists in identifying positive

individuals; thereby, containing the spread of COVID-19.
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Una de las preguntas más frecuentes de la línea telefónica informativa COVID-19 del condado de Plumas es

cómo hacerse la prueba. Cada condado de California implementa las pruebas de COVID-19 de manera única

en formas que funcionan para ellos. En el condado de Plumas, las pruebas de COVID-19 se realizan a través de

cada uno de los tres centros de atención médica (HCF): Seneca Healthcare District (530-258-2151), Eastern

Plumas Health Care (530-832-6500) y Plumas District Hospital (530- 283-2121). Salud Pública del Condado de

Plumas no realiza pruebas de COVID-19 ni Salud Pública dirige a los HCF sobre las pruebas; sin embargo, Salud

Pública se asocia con HCF con respecto a las pruebas. El Oficial de Salud brinda recomendaciones a los HCF

con respecto a las pruebas en el condado. Si un individuo es identificado como un contacto cercano de alguien

diagnosticado con COVID durante la investigación de un caso, Salud Pública trabaja con el HCF para priorizar

las pruebas.

¿En dónde puedo hacerme la prueba en el condado de Plumas? Si una persona presenta síntomas, puede

comunicarse con su proveedor de atención médica o HCF para programar una cita. Si un individuo es

asintomático (sin síntomas) pero le gustaría ser evaluado, entonces un evento de prueba masivo es apropiado.

Si no hay un evento de pruebas masivas disponible, las personas pueden comunicarse con un HCF para

programar una cita. Cada HCF tiene un proceso de selección para las citas y las pruebas de COVID-19.

¿Qué hago si creo que he tenido contacto con una persona positiva? El Departamento de Salud Pública

del Condado de Plumas lleva a cabo una investigación de caso y rastrea los contactos con todos los residentes

que dan positivo. Si se identifica que una persona tiene contacto cercano con alguien que ha dado positivo en

la prueba, Salud Pública programará la prueba del contacto cercano. Un contacto cercano se identifica como

una persona que ha tenido aproximadamente 15 minutos o más de contacto dentro de los 6 pies sin que

ambas personas usen una máscara. Si una persona no fue identificada como un contacto cercano, pero cree

que aún puede haber estado expuesta y desea ser examinada, entonces es apropiado realizar una prueba

masiva.

¿Cuál es la diferencia entre las pruebas sintomáticas y asintomáticas? Cualquier persona que tenga

síntomas de COVID-19 debe comunicarse con su proveedor de atención médica de inmediato. Si un individuo

es asintomático y no se ha identificado como un contacto cercano de un individuo positivo, entonces es

apropiado un evento de prueba masiva. Si no hay un evento de prueba masiva, comuníquese con un HCF para

que lo revise.

En este momento, el Hospital del Distrito de Plumas realiza pruebas masivas todos los martes y jueves (530-

283-5640). La prueba es un componente importante en la respuesta a COVID-19, ya que ayuda a identificar a las

personas positivas; por lo tanto, conteniendo la propagación de COVID-19.

Pruebas de COVID-19 en el condado de Plumas
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Note:
Plumas County Public Health Agency continues to work 
vigilantly to protect the health and welfare of all Plumas 

County residents, while also protecting the confidentiality 
and welfare of those who have tested positive for COVID-19. 

This map is work in progress and should be used solely
for informational purposes.
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